INFORMATIONS

Ateliers ludiques autour des Légos et de la pate a
modeler pour enfants entre 7 et 10 ans,

Centre de psychiatrie et psychothérapie

Jeux et
Affirmation de

SOl

LES OBJECTIFS

Encourager I'enfant a accueillir et a exprimer
ses émotions,

Lui faire prendre conscience de ses qualités,
L'aider a accueillir sa singularité,

L'aider a améliorer sa confiance en soi,
Favoriser les interactions sociales,

L'aider a trouver sa place.

Renforcer I'estime de soi.

www.lestoises.ch 0 584 580 580

Etablissement de Lausanne
Avenue des Mousquines 4 | CH - 1005
Lausanne

6 participants Groupe semi-ouvert
1h Toute I'année
Les jeudis de 09:30 a 10:30

Age minimum requis : 7 ans

Fatiha Rahis
Infirmiére

loana BUFORN
Pédopsychiatre

admissions@lestoises.ch



